
 
 
La Lettre à Grégoire d’Origène : une lettre philosophique sur la philosophie 
 
La « Philocalie » a conservé une  lettre « à Grégoire » qui compte parmi  les quelques  lettres 
d’Origène (v. 185‐253) dont nous avons connaissance. Origène s’adresse à un jeune homme à 
qui il donne des conseils d’orientation. Plutôt que de se tourner vers le droit ou la philosophie, 
il devrait mettre  à profit  ses  connaissances  grecques pour embrasser  le « christianisme ». 
Après un bref  rappel  sur Origène,  son  regard  sur  la philosophie  et  ses  lettres,  l’exposé  a 
proposé deux  lectures du  texte :  la première,  la plus évidente, consiste à prendre  la  lettre 
comme une réflexion sur la philosophie et la culture grecque, dans laquelle l’une et l’autre se 
trouvent mises à distance, tout en étant mises au service du christianisme. Une lecture plus 
fine,  cependant, montre  que  cette  courte  lettre  se  rattache  aussi  à  plusieurs  traditions 
philosophiques, par les genres auxquels elle se rattache, par les thèmes qu’elle traite, par les 
mots qu’elle utilise. La lettre apparaît ainsi comme exemplaire d’une tension fondamentale 
dans la première pensée chrétienne, orientée par la volonté de mettre à distance l’hellénisme 
tout en s’y rattachant.  


